[image: ][image: ]
[image: ][image: ]
[image: ][image: ] 
Programma scholing Verdovende middelen

[bookmark: _GoBack]Start: 9.00 uur
Eindtijd: 12.30 uur
Na afloop is er een lunch
Pauze: 10.00 – 10.15 koffiepauze

Cursusbeschrijving
Cocaïne, speed, XTC, Alcohol, GHB, slaapmiddelen, Cannabis en paddo’s. U kent de termen uit de media, maar wat is nu de precieze werking van deze middelen? Wanneer is iemand verslaafd en waaraan is dat te herkennen? En wat wanneer iemand te veel heeft gebruikt? Hoe herken je acute gezondheidsverstoringen en welke daarvan zijn alarmerend?

Deze scholing biedt u up-to-date informatie over de werking van verdovende, stimulerende en waarneming-veranderende middelen en de specifieke effecten en risico’s daarvan op de korte en lange termijn.

Doel en opzet
De training omvat de volgende thema’s:
· Wat zijn middelen/drugs ?
· Hoeveel mensen gebruiken welke middelen ? 
· Opbouw en ontstaan verslaving
· Lichamelijke en geestelijke verslaving
· Bespreken van de meest voorkomende middelen (indeling, werking, combinatiegebruik)
· Hoe signaleer je het gebruik van deze middelen/hoe herken je acute gezondheids-
verstoringen bij middelengebruik. Welke daarvan zijn alarmerend ?
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